通过语文教学塑造优秀男生
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摘要：文章运用文献资料法、访谈法等多种研究方法，在大量实证研究的基础上，论述了为语文教学注入阳刚之美的必要性并从基础知识、阅读、习作、社会实践活动、教学方式、考核方式、师资队伍等方面阐述了通过语文教学塑造优秀男生的基本途径。
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语文是一门美丽的学科，徜徉在语文的世界中，有汉字书写的形态美、有传统文化的沉淀美、有文学思维的哲理美、有婉约表达的含蓄美、有情感表达的真情美……但在中国的教育特别是在基础教育中，男生严重缺失阳刚之气的今天，为语文教学注入阳刚之美不仅能够升华并穿越语文之美，更是培养人才的需要、是塑造成功优秀男子汉的重要途径。
一 改革基础知识教学，塑造优秀男生
1 用传统文化挖掘男生思想的深度
中华传统文化，源远流长、博大精深，其中蕴含着深刻的人生哲理、深沉的养心之道。而作为语文教师，在教学活动中传承和弘扬传统文化更是义不容辞的责任。因此，将传统文化与语文教学有机结合起来，不仅可以构建学生热爱汉语、热爱传统文化的平台，更是挖掘男生思想深度、给予孩子们精神力量的重要途径。语文教学中，教师可以用学生喜欢的方式，进行书法艺术、诗词曲赋鉴赏、儒家经典赏析、中华传统美德等教育，进而夯实学生的语文基础知识，使学生在博雅、大气的传统文化中拥有宽广的胸襟、一定的责任意识及其重要的为人处世之道。
2 用现代教学技术提高男生的语文学习积极性
语文基础知识的学习和积累对于小学生特别是对于活泼好动、语言认知发展较晚的男生而言往往是枯燥无味的，而更新教学观念、用现代教学技术往往会提高男生语言学习的积极性，大大提高学习效率；例如，当下很流行的ipad教学就可以很好地培养学生的自主学习能力、小组合作能力、提供给孩子更好的个性化选择，更适合男孩子语言学习的特点，有助于培养乐思考、会思考、勤思考的优秀男子汉。
二 通过阅读塑造优秀男生
1 增大男孩子的阅读量
首先，要培养男生博览全书的习惯；例如，很多发达国家特别是欧美国家都致力于在基础教育阶段重点培养男孩子的阅读兴趣、阅读习惯及其阅读能力。读书的目的是为了养心，作为教育工作者，要提供孩子们阅读的时间和空间，完善学校图书馆建设，并以身作则，享受阅读，使男孩子在书的陪伴下成长、成才。
2 提供更多更好适合男孩子读的读物
无论是课上的拓展阅读还是课下的推荐阅读，语文教育工作者要尽可能提供给男孩子个性化的阅读空间，逐步引导男生走进经典、提高品味。例如教师可推荐一些科普、推理探险、历史、军事、体育、励志等更适合男孩子阅读的书籍。一方面，这样做可以大大提高男生的阅读兴趣、有助于培养孩子的阅读习惯；另一方面，这些读物可以开阔男孩子的视野、培养孩子的责任意识、润物细无声地提高他们的阳刚之气。
3 引入多种资源，享受文学乐趣
除了阅读书籍，教师还可结合影视戏剧文学、真人图书等多种多样的方式带领孩子走进阅读、走进幸福。而孩子特别是男孩子从中所学到的理性、睿智将会沉淀为生命中的精神财富，陪伴孩子一生。
三 在习作中塑造优秀男子汉
对于基础教育的习作教学，一方面，要鼓励孩子写自己想写的，不要束缚孩子的发散思维，鼓励孩子在选材、体裁等方面有所创新，诗歌、科幻、纪实……只要选材积极向上、符合社会主义核心价值观，完全可以畅所欲言、天马行空……另一方面，要通过习作提高男孩子的情商、培养孩子求实求真、心怀感恩的情怀。
4、 在语文实践活动中注入阳刚之气
2011年出版的《语文课程标准》曾指出：语文教学中要努力体现语文课程的实践性和综合性，要重视学生读书、写作、口语交际、搜集处理信息等语文实践，提倡多读多写，让学生在语文实践中学习语文，学会学习。为了适应男孩活泼好动的心理特点，可在班上开展辩论赛、模拟导游、读书分享会、研究性学习、主持人风采、诗歌朗诵比赛等丰富多彩的语文综合实践活动。让男孩们在这些富有挑战性的活动中，大显身手、释放能量，全面提高孩子们的社交能力、沟通能力、合作能力、创造能力。当然，实践活动中一定会遇到不少困难、障碍，这同样是磨砺孩子意志、培养刚强性格的大好时机，进而塑造男子汉健康的心态和高尚的人格。
五 塑造优秀男生，要改变传统的教学方式
1 撬动工具，整合课程
为了形成优质的教育价值，教师可借用语文教学道具、思维导图等方式，让学生的思维外显、发散，用学习工具撬动课程变革，这样更有利于培养男孩的理性思维。
2 参与实践、加深理解
为了适应男孩天生好动的特点，可以让孩子在活动中学习语文，例如我曾经在去年讲授《陶罐和铁罐》一课中，尝试以课本剧教学的形式让学生品味童话、理解童话；学生在活动中自编剧本、钻研剧本、分配角色、自制道具、分组彩排……每一个孩子参与其中，每一个孩子站在课堂正中央，不仅这样的课堂对于孩子们有着强烈的吸引力，而其中的合作、交流、思考、实践、坚毅更将是其生命中最大的财富。
六 塑造优秀男生，要改变传统的考核评价方式
为了让阳刚之美注入到每一个男孩子的心田，就要提供给孩子个性化的教育，说到底就要改善考核方式，创新考查模式。形式要做到灵活多样，既要考查学生基础知识的掌握情况，也要考查学生对知识的运用能力、迁移能力，解决能力；可以将笔试，口试，社会实践，调查报告等多种形式运用到期末考核之中。进而为孩子的成长提供更大的发展空间，使每一个男孩健康、自由、茁壮地成长。
七 塑造优秀男生，就要提供更强的榜样力量
    我们要为阳刚之美提供更强的榜样力量，一方面，语文教学中所选择的阅读文本要考虑到优秀男生的培养和塑造问题，可选择林则徐、詹天佑、戚继光、雷锋、周恩来、鲁迅等刻画男子汉优秀品质的文本，这是教育男生最好的资源，最恰当的契机，可以无痕地对男生进行熏陶。另一方面，教师可向学生介绍一些文学大家的成长故事、人生感悟，激起孩子对于文学的兴趣、对于文学家的敬仰之情。最后，增加语文男教师数量并发挥积极的引导作用。美国最新研究表明，男生在男教师的教育下比在女教师的教育下，其阅读能力更优秀；我们不难分析出，在男生的成长过程中，男教师的阳刚自信、坚毅开朗、思维活跃会无形地影响男生，给予他们大度、责任感、勇敢的榜样示范作用。男教师会用一种阳刚的方式为阳刚之美提供更强的榜样力量！
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